SECURITE & NUMEROS UTILES
SECURITY AND USEFUL PHONE NUMBER

SECOURS 112 :

En cas de blessé, appeler le 112,

donner le nom et le numéro de la balise.

Office de Tourisme : +33(0)4 92 46 02 60

Risoul Labellemontagne (remontée mécanique) :
+33(0)4 92 46 07 51

Mairie : +33(0)4 92 45 01 07
GORUEVAIDEIIE

CODE DU RIDER - RIDER’S CODEHILL

Avant votre départ

- Vérifiez votre matériel : VTT (freinage, serrage de roue et gon-
flage des pneus) - CASQUE - GANTS

- Emportez un petit ravitaillement et surtout de 'eau. Pensez au
vétement de pluie

- Demandez a l'office de tourisme le bulletin météo du jour
avant de vous engager dans un parcours. Attention en mon-
tagne les orages peuvent éclater, ne prenez pas le risque de
partir si la météo n'est pas bonne.

En chemin:

Les itinéraires du Risoul VTT Camp empruntent des zones pas-
torales et de protection d'espaces naturels :

- 'emprunte les sentiers balisés afin de ne pas perturber la tran-
quillité de la faune sauvage

- Je referme soigneusement les barrieres derriére moi

- Je veille a ne laisser aucuns déchets

SIGNALETIQUE SUR LE TERRAIN
SIGNPOSTING ON THE SPOT

BALISES DH

1850m

"

BALISES ENDURO

SIGNAL D’AVERTISSEMENT ET D'INFORMATION

& /2 S/ SAS

Village
st M

LEGENDE PLAN

Point de départ @ Office du Tourisme

W% Itinéraires DH @ Restaurant d’altitude

Vérifiez auprés de I'Office de Tourisme

EH Itinéraires ENDURO l'ouverture des établissements
Itinéraires @ Aire de pique-nique

CROSS COUNTRY

Point de vue
Itinéraires VAE 7

RDV retour navette 6 Parking

Lac de montagne e garde mes d
Fin de parcours bas
Retenue collinaire

Point d’eau potable

SOEB %

................................................................................. O o

OREr ES I-r"
- == Parcours VAE «Forét Blanche» Vars/Risoul » . D 0 9 670 m D

LT a

sy, [m] " DISCOVER 8 D
== =@= =  Parcours VAE «Chemin du soleil» Vars/Risoul

R i D A RISOUL DEVA 900 m D

_ E ROU\ 0 D RO AND WOOD 0 0h20 4mD R

sesmmsmmmn  Routes départementales et nationales 0S PARCO de creatio
s Routes foréstieres S TRA P : : OODSTO 0.8 04 D 0
- tinéraire de liaison RES D A SOURCE D'EA AUD 0 0.9 67m D 3

PO 000 = - ST R
QO HHG = Station

A A
A A RID
n A O 4
A B BERR
D BIG RID 4
D RED

Lac du pré
du Laus

Tarifs, infos et réservations :

www.risoul.com
04 92 46 02 60

FLASHEZ ICI'!
ET RESERVEZ
VOTRE NAVETTE

épart Quartier St-Guillaum

ILEBKE—

= du'tétras
lyre

ITINERAIRES VTT | ETE 2025

Cab:
deMartina

/.

RESERVATION

HORAIRES NAVETTES / SHUTTLE

OBLIGATOIRE
1 VOIR QR-CODE
/ k DU 5 JUILLET AU 31 AOUT 2025 SURILE BILAN
- 1
' (B MONTEE | LMM)vsD | LMMJVSD | LMM)V
g  J| MONTEE JVS JVS
/ % EYGLIERS
/ < Quartier St-Guillaume
/ ;j Shop Guil E Bike ‘ 11H50 ‘ 16H20 ‘ 17H40
( | GUILLESTRE
1 Les Isclasses bas
- = Drive Intermarché 12H00 ‘ 16H30 ‘ 17H50
& Pontde Chagne 12H05 | 16H35 | 17H55
@ RISOUL
S LaRua/Mairie 12H10 | 16H40 | 18HOO
| Risoul Station 1850 12H30 | 17H00 | 18H20
MWl oescenre oo oy ||
©°  RISOUL
% Risoul Station 1850 12H30 17H00 —
@ | LaRua/Mairie | 12H50 | 17H20 | —
E] S | GUILLESTRE
Pont de Chagne 12H55 17H25 \ —
Les Isclasses bas
Drive Intermarché 13H10 17H30 ‘ -
EYGLIERS
Quartier St-Guillaume ‘ 13H15 ‘ 17H35 ‘ _

Shop Guil E Bike

Les horaires de passage annoncés peuvent varier en fonction
des conditions de circulations (intempéries, affluences...)
Bh;ﬁ'gt 3““{,?95 deau HORAIRES ET TARIFS DES REMONTEES MECANIQUES
ke A CHAIRLIFTS SCHEDULE AND PRICE

oraires Billetterie 09 0 & 0 4
g 0
9 0 6 0 ontee
g 0 e de Pie
9h30 8 4 6h30
B o 0 8 a 0
ermé e d
e 0 0
9 0 &8 4 6 0
RA ADULTE | ENFANT
13anset+ | de5a12ans

A ONE est avant to e zone éducative qui permet, pour le NOUVERD 0 élésiege R3 0

errain en léoére nente. ce qui permet d’anprendre 4 controler sa vitesse et ses freinage NOUVEAU o P os du Vallo



[1dDIIETE

2 ~ - 4 Yo
y A0 ‘53‘»'5//07 :

S V =,___i :\\,_,:;‘ ) r. - ﬁ: : ; Sy,
: Risouf tation "I'“‘-"g":f

. 1850m

\

i : .:‘ I N
- ! \ - = AN
I lq_" J \ I ~ I\;\ - e W . e { \N_f-
| L. L ~ AN o Vs ! L L Dagie
N i

o Rk vs 1 , . - 7 - . . P
' P B 1LY 73 . WS . -, udissard *< . s "%
2 } . —_— PR T . ;. X '!‘;*la _\. . "
W . - Nar e M b B\ N g
A o 2’ _ 1"-;;, h\ -
ey b ‘

3 o N A Nt :
7 0' e L
" . 1

Les Isclasses / Intermarché
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Le plaisir du VTT, Iassistance électrique en plus... Faites-vous plaisir, venez tester nos différents parcours de VITAE au départ de Risoul 1850. Débutants ou confirmés il y en a pour tous !

SECURITE & NUMEROS UTILES - SECURITY AND USEFUL PHONE NUMBER 55 =7 VTT A ASSISTANCE ELECTRIQUE - E-BIKE ALL MOUNTAIN & CROSS COUNTRY (XC) LES PARCOURS VTT-AE ET CROSS-COUNTRY @ Point de départ @ Office du Tourisme

SECOURS 112 : En cas de blessé, appeler le 112, donner le nom et le numéro de la balise. RIMERS Sl LG8 Dl L € alsppant Difficulté : DIFFICILE VTTiste confirmé A~ ., . .
Office de Tourlame s 133014 53 46 02 60— A Durée : 3n30 &) ttinéraires VAE @ Restaurant d ayltlt.ude
. : ) s : mmmmmmm TRESFACILE  DECOU'VERTE 10km 400 m Front de neige Risoul 1850 Dénivelé : 1500 m - Distance : 40 km (boucle) Verifiez aupres de [ ffice
Risoul Labellemontagne (remontée mécanique) : +33(0)4 92 46 07 51 00 . Départ & Arrivée : Départ possible depuis Durée VTT-AE : 1h30* A/R | Durée XC-CROSS COUNTRY : 2i* Durée VTT-AE : Th30* A/R | Durée XC-CROSS COUNTRY : 21* RN gfazlﬂiggﬁsnf?:n'tguvermre des

Mairie : +33(0)4 92 45 01 07 : mmmmmm TRESFACILE  LAC DE PEYROL 14,6 km 250 m Front de neige Risoul 1850 les 2 stations : Risoul 1850 ou Vars Sainte-Marie. Difficulté : Difficulté :
et eeeee e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeea et ea et ettt ettt e e aeaas o Parcuurs accesihle majuritairement sur route forestiére. De’nivele’ : 4[]0 m D+ en a”er/retour - Distance : ]0 km Dénivelé . 250 m D+ en a”er/re*[[]ur - Dista"ce . ’|4v6 km :
: P — Plusieurs cols traversés : Col de Valbelle, Col du Vallon, Clest un circuit VTT familial en Aller-Retour depuis la station de  C'est une jolie balade en famille qui vous attend en aller-retour. Point de vue @ Aire de pique-nique
CODE DU RIDER - RIDER’S CODEHILL R . Col des Saluges, Col de Vars. Un patrimaine exceptionnel et Risoul. 10km et 400m de dénivelé positif. déal pour un premier L’|t|nera|re’emprunte des p|§tes furesperes vallonnées. ldéal &
! pwmws préservé : bergerie, fontaine, lac, forét de mélezes... contact avec le VAE ou pour une balade en famille (possibilité de  pour les débutants. A I'arrivée, vous découvrirez un joli lac de
© eeeeeeteseteteteuestesetesenssenensetenenentasenenentasesesensssenansesenansasanenenea s nesan s s s anansanenantas s enanen s s aAeAea s s e A ans s s ennatasenenta s nenanannnenens . i ' it idé  un pique-nique ! int d’ i
- Vérifiez votre matériel : VTT (freinage, serrage de roue et gonflage des pneus) - CASQUE - GANTS : s ' . 11 Parcours adaptés aux battries de forte capacité tracter une carriole enfant). montagne, I'endroit idéal pour un pique-nique 0 Point d’eau potable <> Parking
) B ; a ) E = -. = LA FORET BLANCHE 20,6 km 700 m Risoul 1850 ou Vars St-Marie
- Emportez un petit ravitaillement et surtout de 'eau. Pensez au vétement de pluie ] D (+ de 500 watts) "
- Demandez a l'office de tourisme le bulletin météo du jour avant de vous engager dans un parcours. - .3 - LE CHEMIN DU SOLEIL 40 km 1500 m Risoul 1850 ou Vars St-Marie : o , . ) amm Retenue collinaire  «®%» Lac de montagne
Attention en montagne| t &clat leri de partir si la météo mest pas b : D= Durée VTT-AE : 3h* A/R | Durée XC-CROSS COUNTRY : 4h30
gne les orages peuvent eclater, ne prenez pas Ie risque de partir si la meteo n'est pas bonne. K 0000008860000000000000000060G000AB0C0AERON0NAEEAOCA0ANEINGACOE0ANSACANGACONBORCNGERNABANEONERNNENAICEATAGANEINONCA0ANSNNONGACNOCANCNCORGANANIOACEN0ONEEOOAOACOOBITCRCRDANS0CS a , « , « . , . i ,
. . ) : : e Difficulté : FACILE VTTiste moven Durée VTT-AE: 2h* A/R | Durée XC-CROSS COUNTRY : 3h Difficulté : DIFFICILE VTTiste confirmé |
Prenez un téléphone mobile pour donner lalerte 112 ou 15 ou 18 en cas durgence ; - = @ - - Parcours VAE «Forét Blanche» Risoul/Vars Durée 2130 - Déveld - 100 m Difficulté : FAGILE VTTiste moyen Dénivelé : 1000 m D+ boucle - Distance : 33 km ) _
- <- <- LB LAUITL]] LA Distan;;e -20.6 km (houc.le] Dénivelé : 500 m D+ boucle - Distance : 10 km Cet itinéraire vous emmene découvrir I'un des sentiers majeurs MRS Routes départementales et nationales
; VIT ELECTRIQUE ey ) e _ _ Un circuit pour pratiquant « débrouillé » en boucle autour de la station ~ du Guillestrois-Queyras, la créte de Martinat. Sentier en créte, Ees——  Routes foréstitres
STATION DE LAVAGE RENSEIGNEMENTS : : -- Q = = Parcours VAE «Chemin du soleil» Risoul/Vars Départ & Arrivée : Départ possible depuis de Risoul avec la vallée de la Durance en toile de fond. Les montées VU@ panoramique, ce parcours fait aussi la part belle au pilotage.
: Ysus™ les 2 stations : Risoul 1850 ou Vars Sainte-Marie. se font sur route forestiere, les descentes reprennent les parcours DH  Aprés une pause au lac du pré du Laus, il péngtre dans une magni- wwwww ltinéraire de liaison

.................................................................................................................................................................................. . Ce parcours n'est pas adapté 2 des pratiquants débutants, vert et bleu. Un itingraire qui conjugue découverte et technique VT, fique forét de mélezes. Le retour seeffectue par lancienne route de

Vous pouvez laver vos vtt sur le parking de I'office de tourisme Office de tourisme: 04 92 46 02 60 ou sur Risoul.com : . )
P P & > Des promos sur la location, des VTT électriques avec le pass «Risoul All Inclusive» il alterne sentier mono trace et route forestiére. Risoul. Une boucle pour les contemplatifs sportifs.



