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5 > 11 Juillet

STATION D’ALTITUDE

RISOUL
La Forêt Blanche

 En cas de mauvais temps, le programme  
des activités est susceptible d’être modifié

BON PLAN
Réservez toutes vos activités 
en un clic sur risoul.com

CMJN

PANTONES

Ouvert tous les jours de 11h à 19h. 
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SAMEDI  5
JUILLET

BIENVENUE À RISOUL

DIMANCHE 6
JUILLET

Aquagym  
Cours d’aquagym 10 €, Sans réservation,  
45 minutes 

 Espace aqualudique Skiseo  À 10h

Présentation des activités  
et animations de la station 
La station de Risoul et l’ensemble des 
prestataires, vous présentent les temps forts 
de la semaine  

 Scène front de neige   À 12h

Concert Michel Tardieu  
Sonorités Blues, Rock et Afro-Américaine 

 Scène front de neige  

 De 11h30 à 13h30

LUNDI 7
JUILLET

Aquagym  
Cours d’aquagym 10 €, Sans réservation,  
45 minutes 

 Espace aqualudique Skiseo  À 19h

JEUDI 10
JUILLET

Initiation poney   
Découverte de l’univers des poneys,jeux, soin 
& balade sont programmés au cours de cet 
matinée ludique. Payant : 30 €/enfant
Nombre de places limité. Inscription à l’Office de 
Tourisme (en ligne ou au guichet). Enfant 6-12 ans
Prévoir : Pantalon, Baskets, Eau, Goûter 

 Poney club front de neige 
 De 9h à 12h    

Aquagym  
Cours d’aquagym 10 €, Sans réservation,  
45 minutes 

 Espace aqualudique Skiseo

 À 10h

VENDREDI 11
JUILLET

Marché hebdomadaire
Retrouvez les producteurs locaux/régionaux ... 
Alimentation, vêtements, souvenirs ...  

 Rue Principale. 

 De 8h à 14h 

Bienvenue à RISOUL 1850
MARDI 8

JUILLET

Aquagym  
Cours d’aquagym 10 €, Sans réservation,  
45 minutes 

 Espace aqualudique Skiseo

 À 10h

Petit Musher  
Venez à la découverte de la meute de chiens 
de traineaux et apprenez à diriger un de nos 
baroudeurs à poils sur une petite cani rando.
Pour les enfants à partir de 6 ans
Tarif 20€ inscription en ligne sur risoul.com.

 Chenil des Chiens de Traineaux    

 De 10h à 11h30

Zumba  
Harmony vous donne rendez-vous pour une 
séance de ZUMBA. Tout le monde en piste ! 
Cours ludique pour transpirer danser et se 
défouler tous ensemble.
Gratuit, ouvert à tous, sans inscription

 Scène front de neige    

 De 17h à 18h

MERCREDI 9
JUILLET

Aquagym  
Cours d’aquagym 10 €, Sans réservation,  
45 minutes 

 Espace aqualudique Skiseo  À 19h

Découverte et sensibilisation du milieu 
naturel montagnard 
Noémie vous invite à découvrir les petits 
secrets de la faune et de la flore sauvage de 
nos montagnes. Une sortie à ne pas manquer 
pour un retour aux sources garanti !
Réservation sur Risoul.com
10€ adulte - 5€ enfant
Gratuit et sans réservation pour les détenteurs 
du pass all inclusive 2025

 Rendez-vous sur le front de neige    

 De 14h30 à 16h30


