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PARCOURS TRAIL

PTIT CREUX NATURE

LHOMME DE PIERRE

Chalet d'accueil
Labellemontagne

Nos mini-randos « The place to eat » sont faites pour vous !

Confortablement installés a bord de nos remontées mécaniques ou au détour d’une courte marche,

rejoignez facilement nos «PLACE T0 EAT». Des emplacements spécialement choisis pour étre facile et rapide
d’acces. [déal pour pigue-niquer, profiter de la vue imprenable... qui s'offre & vous.

LA CROIX DE RAZIS
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Horaires Billetterie : 7)/7 - 09h30 - 12h et 12h30 - 17h45

’ DES REMONTEES MEBANI[]UfS

FORFAIT FIETONS i
UNE MONTEE - 1 télésiige B.50 € 7.00 €
UME MONTEE - 2 télésidges 14,00 € 11,00 €
g “Doturment Non CONLBTUE Sous niserve de medifications, liste de
Moins de 5 ans GRATUIT tarifs non-exhpuitive. Pius de renseignements b MOfMce C-.- EOUfisme.

r[:i NAVETTES / SHUTTLE SERVICE

Du 00T au 18408 Du 1707 aw 0207 et du 19/08 au 27/08

MONTEE BASSE SAISON HAUTE SAISON
Quartier St-Guillaume
(Eygliers) Shop GuilEBike | SN50 1650 | 8hSO 11h50 16h20 18h20
Les Isclasses
e asehs (Hall 2) 9h00 17h00 | 9h0O 12h00 16h30 18h30
Risoul - La Rua (Mairie) 9h15 17h15 9h15 12h15 16h45 18h45
Risoul Station 1850 9h30 17h30 | 9h30 12h30 17h00 19h00
DESCENTE BASSE SAISON HAUTE SAISON
Risoul Station 1850 9h30 17h30 9h30 12h30 17h00 19h00
Risoul = La Rua (Mairie) 9h45 17h45 9h45 12h45 17h15 19h15
a7 10h00 18h00 | 10h00 13h00 17h30 19h30

Quartier St-Guillaume

10h10 18h10 | 10h10 13h10 17h4 19h40
(Eygliers) Shop Guil E Bike ok

L5 horaires de passage aNNGNOeS peuvent varier en {onctkon dis oonditions de croulations
[intempenes. afiuences..)

Tarifs, infos et réservations : www.risoul.com - 04 92 46 02 60

LEGENDE:

: Restaurant d'altitude
Office du Tourisme @ Verifier auprés de I'Offic2 de Tourisme

Towrvertare des établissements

@pmg @ Aire de pique-ique

Point de vue 0 Point d’eau potable

‘-"

» lac de montagne (e Retenue collinaire

Beach Volley City [Basket - Soccer) Eﬂ Paney Club
Espace Beach Boulodrome (8 pistes)

B

D1 Départ randonnée Risoul Rando Park =  Parcours pédestre

P e . e i b CTY Front de Neige Risoul 1850
Difficulté : Facile Difficulté : Moyen Difficulté : Moyen - Difficulté : Difficile s - : ; B =
Durée : 2100 [bouce) Durée : 41 (boucle) Durée: 2030 [boucle] Durée: 5h30 (aller/retour ), 2h (montée avec remontée Untheults : Ultra facile Difficulté - Facile Difficulté : Facite . N°1,2,3,4,5,6,8,9¢t10 mﬂpz‘ﬁm‘i::m
Dénivelé - 247 m Déniveld : 550 m 1@ Dénivelé : 218 m @ mécanique - descente uniquement) Durée : 1h30 (aller/retour) Durée: 1h30 (aller/retour) { départ caillouleux et raide ) 2 02 Départ randonnée Risoul Rando Park télésibge Plate de la Noane
Départ : 01 - Fronl de neige Départ : D1 - Front de neige Départ : 01 - Front de neige Dénivelé : 721 m - Départ : 01 - Front de neige Dénivelé: 110 m Départ : Front de neige Risoul 1850 k) Départ : Sommet télésiége Pré du Bois Durée : 30 minutes (aller/retour) Espace Rencontre / Parking _
Distance : 4,8 km (boucke) Distance : 8,3 km (boucle) Distance : 6,05 km (boucle) Distance : 13 km (aller/retour) ' Distance : 6,5 km ( aller/retour) ' Distance : 4 km (aller/retour) Départ : Sommet télésiige de la N® 11 (vers Risoul Village) Parcours Trail

LE PETIT+ :
Une trés belle vue de la station vue d'en
haut !

Une bonne maniére pour découvris
I'espace foreslier et les alentours de la
station de Risoul.

LEPETIT & :

Venez admirer le levé du soleil, Installez vous
confortablement sur les bancs disposés le long
du parcours, vous y trooverez les horaires du

Au cosur de la forgt el ses habitants ...

s mbeidet - Casme troape sy

LEPETIT+:
Plusieurs aires de pique-nique sont 3 disposi-
tion le long de I'ifinéraire,

Une balade familiale au coeur de la forél de
Pélinche & proximité de la station.
Unitinéraire facile pour un moment convivial.

LEPETIT+:

Juste avant d'arriver au sommet, un plateau bordé de pelouse ver
doyante Idéal pour un hlrnu:l: en lamille, Une nult 312 belle étoile il n'y
a pasmieux ! Toul ¢

A 2571 métres d amtm. le sommet de Razis et le paint le plus haut
de Risoul. Un parcours varié el technique, alternant enlre pentes
raides et piste forestiere. Une fois au sommet, c'est un panorama
superbe qui s'offre & vous. Une vue plongeante sur Risoul, Vars et
toute Ia vallée de la Durance.

Cherns mterdet - Comse roapeasy |

Distance : 3.3 km [ aller)
Départ : Front de neige

[départ téléski du Mélézel)
Arrivée : Painte de Razls

Une courte distance pour un MAX de déniveld.
Amis traileurs 3 tester absolument !

Arrivée : Lac du Pré du Laus

Découvrez le petit l2c du Pré du Laus aux
couleurs émeraudes. Un endroit de détenle
au milieu de la forét.

Arrivéa : Belvédére
de I'Homme de Pieme

Un panorama 3 360" s'offre 2 vous, le lac
de Serre-Pongon,
les Ecring..) A ne rater sous aucun prétexte!

Clonm intevdit - Comn tompean

Plate de Ia Nonne
Distanca : 1 kam [ alles/retour)
Arrivée : La Croix de Razis

Yue imprenable sur le massit des Ecring, du
Queyras.

Le point culminant de Risoul comme pause
dej’ ¢a vous dit ?

Clurms antredit - Cam trompe sy

03 Départ randonnée Risoul Rando Park Parcours
Hameau La Rua/Mairie alhe place to EAT»

N° 11 [vers Risoul 1850 Station) s Routes forbstidres

. Reprise d'itinéraire ou Minéraire 3 suiwre

— Routes départementales
Sur arbre, plerre _.

gt nationales

RAIL Itinéraire idéal pour la pratique du Trail
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DE DETENTE EN ALTITUDE!

Découvrez le Repere des Marmottes : la base de loisirs en
altitude de Risoul.

Profitez des splendides paysages de Risoul pour pratiquer en famille
ou entre amis vos activités préférées et profiter des jeux mis 4 dis-
position. Au rendez-vous : BBO , transats , Pétanque, Jeux : slackline,
jeux en bois, badminton... et le plein d‘animations chague semaine
avec nos partenaires !

La montagne est paturée tout I'été. A I'approche d'un troupeau,
marquez une pause, ne courrez pas. Ne caressez pas les animauy,
ne les menacez pas. Tenez votre chien en laisse. Merci !

"
—*Risoul
Village

Le Risoul Randa F'a[ﬁ-‘tﬂgﬁ plus de 10 itinéraires thématiques, qui vous feront,
tour a tour, decnuuirl (es paysages magiques. une faune et une flore hors du
= commun ainsi qu'un patrimoine d'exception.
Chanue eircuit met en valeur un centre d'intérét particulier.

LE CODE DU RANDONNEUR

AVANT DE PARTIR :

= Je choisis un itinéraire adapte a mes capacités physigues

« Je me renseigne sur la météo

» |'évalue le temps de parcours afin de rentrer avant la nuit

« Je me munis de documents et outils pour me situer (carte, boussole )

« Je chaisis une tenus vestimentaire adaprée : chaussures, veste chaude, veste de pluie
= Je prévols de I'eau et un petit « encas »

Il ATTENTION CERTAINS DES ITINERAIRES EMPRUNTENT DES SENTIERS DE VTT ET DES PATURAGES 1! EN CHEMIN :

Les itinéraires du Risoul Rando Park empruntent des zones de pastoralismes
et de protections d'espace naturel :

[} - | %j@ koSt Lt ) : \ (8) 1 ! L % DELVE L VIV SLEVEN . ’ « femprunte les sentiers balisés afin de ne pas perturber la
. : : : I ; # ifficulté : Diffici : - PIE Difficulté : Mayen - Dénivelé : 830 m (D+/0-) - Distance 6.5 k ; tranguillité de la f; -
Difficulté - Fecile : Difficults o - Durée: 3h30 [boucle) Dificulté : Diffcile - Durée : 5hOD (baucle) Difficulté : Difficile 2, f ifficulte : Mayen - Denivelé mi | - Distance m ranguillité de la faune sauvage

:Mr.llf'E'H o o [P e ot B3 Al = 5 i ey
AT . T i S Durée : 6h 30 [boucle) : G - o Durée : Th30 itinéraire descendant (vers Risoul Village) - |e tiens en laisse les animaux qui maccompagnent

Durée - 1530 (allr/retour ) _ Dénivelé : 450 m - Départ :D1- Front de neige Dénivelé :831m - Dénivelé : 1000 m - Départ :Oépart - D1 - Front de neige Dificulte : Difficile - Durée : 4 h 00 (boucle) 2030 itinéraire montant [vers Risou! 1850 Station) R S B R

Dﬁnwill :218m - Départ : D1 - Front de neige Distance : 9,5 km [ boucle) Départ:D1-Front de neige Distance : 21 km (boucle) = D?m“l! :924m - Départ: D1 - Front de neige Départ: D2 - Espace Rencantre (parcours descendant) . e respecte linterdiction de cueillic les fleurs rares et

Distance : 6.5 km [aller/retour) : Distance : 12 kr[1 ( boucle) Distance : 11 km [ baucle) Départ: D3 - Hameau La Rua / Mairle (parcours mantant] - Distance - 6,5 km {afker) protégées : Lys Martagon, la Reine des Alpes ou Chardon Bleu,

Un peu de cultore en pleime nature ; . LE PETIT , - Points de vues imprenables sur toutes les vallées i : :
LE PETIT - I w'est pas rare de croiser les troupeaux de vaches I I'E PH“' Des points de vues incroyables. emimnnaiﬂe'-' LE PETIT nombreuses aires de plque nique sur le santier. =7 Navelte retour pour Risoul 1850 possible << RESERVATION DBLIGATDIRE Le Lys Orangé, I'Edelweiss, le Rhododendron, fa Gentiane,

qm palurani non loin de 13 Uns trés belle randonnée au omar ds la forBt, 3 o découverts de amille it RRRFi e Pre en famil est possibi Amd (arrdt navette La Rua/Mairie) tAncolle des Alpes, |a Tulipe de Guillestre
— quelgues-uns des ancétres majestuei de cas lisux, Betle ramrunneﬂ vous Tera découvrir les pringipaux sommets da ity éral' . G Wb r Samme l'l131lillJE de Risoul ! " ﬂmﬂ un point de vue superbe, LE PETIT+ : La découverte du chemin eoriginels de Risoul. | yut en dit fong ! - Je ne laisse ni de traces de mon passage, ni déchets
Baladu farmllah ¢ wxcellence qui permet de refoindre un Risoul. Des points de vues remarquables a découvrir en famille, parcaurir les différentes crétes de Risoul ainsi que les différentes aussi bien sur le lac de Serre-Pongen, que sor les Ecrins. Une balade Un parcours qui vous fera voyager au gré des alpages et de ses nombreus chalets qui bordent et je ne fais pas de feu dans la nature

petit 1ac couleur meraude. C'est une Journée bien remplie qui vous attend | ;:?I :ne'l udllga:; ::; sommets qui entourent |2 station. Un moment facile & faire en famille. «|'ancienns route de Risoul> comme on la nomme historiquemsnt et familiérement, - Je suls prudent et courtols lors de dépassement ou de
L1} 1l

I ) 3 - | rolsement av AUt NGoNNeUr U pratiquant .
.. __ y. | Chiens imberdit - Cause tronpesux L A SAYOIR : Hineraire non accessible avec une poussedte J croisement avec daut _es [EHStnnetS OLUpEatgUa Ls_iﬂ{ )
- = e i o e I - : - X _ S == Y - e sais renoncer et redescendre (en télésidge ou en faisant d

i demi-tour) en cas
de conditions climatigues ou physiques défavorables

LEGENDE : o

7o A ) AAT L\ - - Bt LES NUMEROS UTILES :
; Restaurant d'altitude - D1 Diépart randonnée Risoul Rando Park 03 Départ randonnée Risoul Rando Park Pa gdest Esti S LS ; . GEOCACHING _
Office du Tourism t il mmms  Parcours pedestre womes  Routes foréstiéres ! <l LU A . e
@ TR @ Viérifiex auares ée Dffice 0 R Lo P Front de Neige Risoul 1850 lllll:'n;;“ La III’I!'JT:lIg:l Stati A En f: u.'rm'h el I mﬂ’mm: o au en mode sportif, vene ez dé rr.umnr SECOURS 112 ¢ En cas de blessé, appeler le 112
'.]““_""mlmnmm — M N°1.2,3.4,5.6.8,9¢el 10 i dc ) 1 Routes départementales e 18"sp ;.-mi matire par eNcellence of chasser 1 balise | S a M Office de Tourism
b N sl 02 Digat ndons st Rodopark € e dnrae o Mg s o = tnationaies ST gy GERBCREE . BAROUDEUR OU MONTAGNARD ? A VOUS DECHOISIR | SEREGHENT.  ssnsoeeco
ire de pique-ni Sur arbre, pieare . S pié . !
' ATESEEE o o e i | fﬁf&"&l‘i"&?ﬂ?ﬁ"{m N [T g Prenez part 2 a plus grande chasse all frésor duymonde B e e, £33(014:92 46,0751
L. 0a yRE; N N1 (vers Risoul Village) RN timéraire idéal pour Ia pratines du Trai tilésibge Plate ds la Noane Parcours «The place to EAT» ? - - T propose parcmrrs hmlques . Oty > 5 . e e (remontée mécanique) :
s { N ﬁﬂms 5 fous e surnos-2 parcols.ala decouverte du patrimoine-tie Risoul ! Mairie Risoul : +33(0)4 92 45 01 07
J'_'-‘;'\. e  f ':l" _




